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Februar 2019
Freitag, Meine Gesundheit — Meine Knittelfeld Institut fur
15. Februar 2019 Entscheidung — Gemischter Kurs Gesundheitsforderung und
13 - 15:30 Uhr (Frauen und Manner) (Termin 1 von 3) Pravention (IfGP)
Freitag, Meine Gesundheit — Meine Knittelfeld Institut fur
22. Februar 2019 Entscheidung — Gemischter Kurs Gesundheitsforderung und
13 —15:30 Uhr (Frauen und Manner) (Termin 2 von 3) Pravention (IfGP)
Marz 2019
Freitag, Meine Gesundheit — Meine Knittelfeld Institut fur
1. Méarz 2019 Entscheidung — Gemischter Kurs Gesundheitsforderung und
13 —15:30 Uhr (Frauen und Manner) (Termin 3 von 3) Pravention (IfGP)
Montag, Informationsveranstaltung Voitsberg Institut fur
11. Marz 2019 Altern mit Zukunft Gesundheitsférderung und
10-11:30 Uhr Pravention (IfGP)
April 2019

Mittwoch, Austauschrunde fiir alle Interessierten | Krieglach Institut fur
3. April 2019 und ,Altern mit Zukunft” Gesundheitsférderung und
09:30-13:30 Uhr | Botschafterinnen und Botschafter Pravention (IfGP)
April bis Juni 2019 | 5-teiliger, kostenloser Voitsberg Institut fur
9:30 - 13:30 Uhr Kurs fiir AmZ-Botschafterinnen und Gesundheitsforderung und

Botschafter Pravention (IfGP)

Anmeldungen und nahere Informationen zu den Kursen, Veranstaltungen und zur Initiative
von ,Altern mit Zukunft” erhalten Sie bei:

Frau Silvia Lackner, Institut fiir Gesundheitsforderung und Pravention (IfGP)
altern.mit.zukunft@ifgp.at oder 050 2350 / 37 932.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!
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